Daftar Isi

Tinjauan Mata Kuliah

Modul 01
Mengenal Zat Gizi

Kegiatan Belajar 1
Mengenal Zat-Zat Gizi Makro

Kegiatan Belajar 2| 1.25

Mengenal Zat-Zat Gizi Mikro

Modul 02
Pengetahuan Bahan Pangan

Kegiatan Belajar 1
Bahan Pangan Nabati |

| Kegiatan Belajar 2
- Bahan Pangan Hewani

Kegiatan Belajar 3

Bahan Pangan Bumbu, Rempah, dan
Bahan Penyegar

Modul 03
Gizi dalam Daur Kehidupan

Kegiatan Belajar 1
Gizi Bagi Bayi dan Anak Usia Bawah
Lima Tahun (Balita)

Kegiatan Belajar 2
Gizi Bagi Anak Usia Sekolah dan
Remaja

Kegiatan Belajar 3
Gizi Bagi Dewasa dan Lanjut Usia
(Lansia)
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Modul 04 ER
Masalah Gizi dan Kesehatan

Kegiatan Belajar 1|4.5

Masalah Gizi Kurang dan Dampaknya
Bagi Kesehatan

Kegiatan B'elajar 2
Masalah Gizi Lebih dan Dampaknya
bagi Kesehatan

Modul 05 R
Penilaian Status Gizi

Kegiatan Belajar 1]5.6
Penilaian Status Gizi secara

Antropometri |

Kegiatan Belajar 2
Penilaian Status Gizi Secara Klinis dan
Biokimia

Kegiatan Belajar 3
Penilaian Status Gizi secara Tidak
Langsung Melalui Konsumsi Pangan

Modul 06
Pendidikan Gizi

Kegiatan Belajar 1|6.6
Pendidikan Gizi Keluarga

Kegiatan Belajar 2
Pendidikan Gizi di Sekolah

Kegiatan Belajar 3
Pendidikan Gizi pada Orang Dewasa
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Modul 07
Tumbuh Kembang Anak

Kegiatan Belajar 1
Pertumbuhan dan Perkembangan Bayi

(Infant)

Kegiatan Belajar 2
Pertumbuhan dan Perkembangan Anak
Bawah Tiga Tahun (Toddler)

Kegiatan Belajar 3
Pertumbuhan dan Perkembangan Anak
Prasekolah

Modul 08

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat pada
Anak Usia Dini

Kegiatan Belajar 1
Konsep Perilaku Hidup Bersih dan
: Sehat

Kegiatan Belajar 2
Peran Guru dan Sekolah dalam
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat

Modul 09

Pelayanan Kesehatan Anak di Taman
Kanak-Kanak

Kegiatan Belajar 1
Dasar-Dasar Pelayanan Kesehatan bagi
Anak Usia Dini

Kegiatan Belajar 2
Pertolongan Pertama pada Kecelakaan
di Taman Kanak-Kanak

Kegiatan Belajar 3
Pelayanan Kesehatan Rutin untuk Anak
Taman Kanak-Kanak

s

7.6

71.23

I?.39

9.1

Riwayat Penulis | 9.37

L



	Scan_20221028
	Scan_20221028 (2)
	Scan_20221028 (3)

