DAFTAR ISI

Pengantar ............ SR e bl it i «
Sambutan Ketua PB PDGI .............................................................................. cnerses Vil
T T e e S e sl el by s SO | |
B BB FE LB ... momssssnssrn st s et s s s i S S S R X
Sambutan President THPIEGO .........ccnmmmnsissssssisissssmssssarmsissssissssnsss Xl
Sambutan Menteri Kesehatan R ..........ccccicirminnmsimsissssssssssnessnsssssssssssnssssssssssansrss Xii
LT T | I
I L e I s e xvii
L E0 el i Bokniat i et ki inin b it s sl Y

Bagian I: Prinsip Umum

I Komunikasi, Hak Pasmn, dan [Iuku:ngan Emosional ............ccoereeene. U-1
et T R G R - RPN )
tHaI:—haI-:Wamm{lhu} : - bt U e s o | =
® Prinsip Komunikasi dan Dulcungan Emusmnal .......................... u-2
* Mortalitas dan Morbiditas Maternal . TR, |
* Monrtalitas dan Morbiditas Neonatal .................cccciivneenennnanes U5
T U-6

2  Penilaian Awal .. b LRI R B R TR,

® Penerapan Eh:maPcmiman Awa] ;-.-ung{:epal N e e e o TGS
Prinsip Dasar Ftnnngnnnn Emwatdarumtan aegesaee Con L IR

Pencegahan Infeksi . e D or bl B Bl b iy

& Sarung Tangan . . R R et et e e e
llnﬂmm:nThJamdanJﬂmm R i in e ransssssscninizernseamrarssite HERE
* Pembuangan Sampah . Snishasnsiesssassessssesernnasnnsnnnanss LD

oW



Xviii DAFTAR IS1

5 Transfusi Darah dan Infus Cairan ... U-19

AT T T R e e
-Pnnslp'l"ransl'usl[.‘.'mh TP PO IS
* Pemantauan Pasien yang e S SR WS U-22
& Peoangansm Reakst Tranafisi ... ..........c....c000iivvneiinnrin i U-23
* Alternatif Sederhana Terhadap Transfusi ... ............................ U-24
® Cumanuntuk Pemelibaraan ................cc0ciiiciinnnnrnnnrens. . 1128

6 Anestesindan Analgesia ... 12T

® Prinsip Umum . ..... N, (e S P
* Mengurangi Rata Eaku Saat Fen,alma:n. ............................... u-29
® Anestesia Lokal ......... s s g En e e e i
1F‘ram:dlka.sidcngnnFrnnmtanndnanzapum......_---...--..........U-SD
L T R e O S e RIRRRSE Rt el T U-31
R R R S S S S e
L PR P e TR SOR e e
pin Pascabadinh ... ... .. . i e iiiine sty bades s e ulE

L LT S R e

® Prinsip Perawatan Praoperatif .......0....c.c0000iiiiionncsrassesai1l38
= Princp Perawaten Intreoperatif .. ................0 000 0onciioineians, U-37
* Prinsip Perawatan Pascaoperatif ........................000c0eeeee... U0

R AR ... i e

* Antibiotika Profilaksis T LT N Ny e Al
EADHONES TROMEHE ... ......c0 .. ovs i e T

Bagian II: Pelayanan Kesehatan Maternal dan Neonatal Normal

¥ Eehamileni Nawwiml . ... ...l N-1
B TN Gt S -

10 Peemalinmt Mot ................ccoiimicmsmmeonsssssssesneirivmmsmsi i
By e TR R S S R e

® Kalal e T TRt a1

L T L e e T S L L e N-14

Ll L e W R st e N R PR O e L

11 Masa Nifas Normal w4 o w1 8 s 0 o 0P rs s e et et o

o ol e e R
* Penanganan . . . .. N-24

12 Asuhan Bayi Baru Lahir Normal ... aag

* Asuhan segera untuk bayi baru lahir .................................. N-30
* Aschanpadabayibarufahir ..................c0c0iiiiiiiiiririee N2



Bagian III: Pelayanan Kesehatan Maternal dan Neonatal

13

14

13

16

17

DAFTAR 151

dengan Masalah

e L RN - R N e T R Rt A A e e
LB T R PP M-1
® Penanganan ....... TR R L v et T
. Pmenmandanpemngnnnnpen)rehah s.!.rﬂlt WE P T———— . ..
S PO DEMME .. .- cxciriarrrerrrir s st e sn s anmEE M-6
® Penatalaksanaan lebih lanjut | . M-6
# Prinsip dasar dalam merujuk In:nsus gawat darurat R —— )
T R | A G O M-7
Perdarahan pada Kehamilan Muda .........cocmenmmmeismmesmansmsssasses
* Diagnosis . ) 5 PRI B LS e e
. P-:n.ungunan ............................................... M-12
S T T e e A e . M-12
w0 B e A PR M-12
R R oM e e et M-13
S TR el S R A AR e . M-13
— Kehamilan cktuptk tl:rganggu ............................... M-15
— Mola hidatidosa . - ge . M-17

Perdarahan pada Kehamilan Lnnjut dan Persalinan ..............cccoorvrenaene

R S G PP (A
B b 50k A N ok 0 B B L, A e SO
T R T
O IR < = s v o % v b o R A s R T e e
T o v Y e e N e s b A T R o h o A P

— Ruptura uteri ...... M-24
Perdarahan Pascapersalinan ...........c.cucoimmmmmssmsmmmisissnssssismmmss
L | TR M-26
B 1 ook hmom M AR & R R R R i Bl 0 0 pin M-27
B P KRREIE . . o vvc s a s s ey A M-28

e R e M-28

— Robekan serviks, vagina, danpenrineum . ... ... it ienae.. MZD

S M R U N — M-30

L e S U M-30

= Inversi ulerus N P — )

— Perdarahan pﬂ&:nparsnlman te:rr.unda {sekunder) ................ M-31
Nyeri Kepala, Gangguan Penglihatan, Kejang dan/atau Koma,
T T S o S
B PRIRRNAT] UMMM « -5 0o cvvranssanrnnsnrnrnssnnsnssrannssninnss NSO
R S M-37

— Hipertensi dalam kehamilan ................ccoeeivevanennas M-37

~ Precklampsia berat daneklampsia .. .............ccc000vcceisieeqs. M-38

R ey e e e e M-42

e S R R R S M-42

Rt o s irpasisissannonnsnsnasannnsengiosyss M-43

IR = = § = - - 5555 csisisssaiiRiaRina st EREaREEaa

Xix

M-9

M-25



X

18

19

20

21

22

23

24

DAFTAR 151

IR e Gk o 0 e Xt ol vars v, oy e e meE s e 4 B
= Tetanus ...... M-45
— Epilepsi dalam I:eha:mlan ....................................... M-46
Persalinan Lama ........ R ST OmpP B
® Pepanganan umum .... M-47
e Diagnosis ...... M-48
* Penanganan khusus . i M-48
— Persalinan pnl:m.fhtlum anarlu 1 M-48
— Fase laten memanjang ...... M-49
— Fase aktif memanjang . . . . M-49

— Kala Il memanjang . . M-56
Malpresentasi dan Malposisn (e T et osaabinenrns s Bl sy 5 M —
iP:mnngn.nanumum., AR o s g W ...s M-57
e Diagnosis ...... M-58
* Penanganan khusus M-63
— Presentasi dahi .. M-63
— Presentasi muka ........ M-64
— Presentasi ganda .. . . M-65

— Presentasi bokong . i M-65

— Seksio sesarea pada prcscmam hnh::mg M-68
DIRSEOSER BRI ....covoesrrmssssmerionesssrersnmsas sesstsasssssstransmssnssrsstssss ssnassnss s bsassmssssnns
* Penanganan umum . . M-69
® DUBENOAIS tuuvavrisrrrorssursnscasatssnrraranitirrsrassinassnns M-69
* Penanganan . M-69
Persalinan dengan Distensi Uterus ............. g e Ao e i o4
¢ Pepanganan umum ... : .o M-T2
» Diagnosis ..... M-T72
*Pmanganankhusus M-T3
— Kchamilan tunggal dcngnn anal: I:u.‘:s.ar Pk o A 48 i M-T3

B T T PP TR T R T FE P T TR R R L M-73
— Kehamilan ganda ....... M-73
Kehamilan dan Persalinan dengan Parut Uterus ... F¥ e BRI el A
® PENANGANAD UWMUM ... ...convrrnraasoraransarssasssnnnsassss M-T6
® Penanganan KIOSUS .. .....coovivaracrrerararrrataraririaaastiananes M-T77
— Persalinan percobaan ..... M-77
Gawat Janin dalam Persalinan ...
o Penanganan DB . .......cconeeeasssssrassssstsssassnsnssrsnsats M-79
® DIBEROSIS .. cuvurarerrirasaesnrssratatarsrnnannssnsnasrsssassns M-79
® Penanganan KhuSUS . .. .....ocvernerrirearssnncrnsrrmraanasrrssnes M-80
Prolapsus Tali PUsat ... s,
T e T P P T R P ER TP EEELE R R R M-82
® Penanganan KhusuS . .........ovvvvnrirennnnnnnanasins T e M-82
— Tali pusat berdenyul ..........ccovvvmumnnrrceamnarararsrrnranass M-82
— Tali pusat tak berdenyut ... ......courereriiianariaraarnranaeans M-83

M-47

M-57

M-T76

M-79

M-82



26

27

29

30

31

32

DAFTAR I5l

Xxi

Demam dalam Kehamilan dan Persalinan ... iasnsl  WE-B4

# Diagnosis ..............

® PEOANGANAN .. ... cvoonnuinarnannassrbsrssrssnnssnnssnnsssnns
= Infeksi saluran kool ...... 0 cnua s nnnnsaiba sk sun s nn

— Malaria ....

Demam Pasnnpersnlj:mn ............... o3 PR P g iiad

* Penanganan umum .......ccocnanans
B i g e e s e B
—Abs::sp::luil:-...---............,,..
L R £ N T e
— Bendungan pa}ludara.
— Infeksi payudara .

Iﬂrtkﬂipﬂnneumdi;r;iﬁl;:aﬂbdﬂmﬁ SRR et s
Nyeri Perut pada Kehamilan Muda ...............ocmmmmmmnmnson

¢ Penanganan umum . ..........
& Disgnosis .....cccc0000venens

& Penanganan .........

= Kistn OVEEIUIM ..o v vvnnvennrninmsainsis

— Aperdisitis ............... e R I
Nyeri Perut pada Kehamilan Lmuut dan Pascapmahnxn

¢ Pepanganan umum .
* Diagnosis

-Fema]tnanpreterﬁl .............................

I s i s ey s e

® Penanganan umum . ...
® Diagnosis .

* Penanganan Ve vy e e T PO Y

— Anemia berat .
—Prp:um-:mm
- Asmabronkiale ...............

— Penyakit jantung .

Gerak Janin Tidak D]rnsaknn ....................................................
® PENanganan UMM .......cooooneesreresssssssssssnnnannrnnsn
b s b s mimnn m W' i e 8o o A S 0 T

® Penanganan khusus .

— Kematian janin ........ Fatrr s wartrs Con sxad i s SIGHRY I8
Ketuban Pecah DINE ..........cocovvmvivmmmmiemassessesmsssssrssnssssssssssssssssnes

® PEOANGANAN UMMM . ... .0ooovsvrrnsnnnnnsnnsaassstasssannnssnns

S s
B KIMABE .. . ... .0 e n i iiicii i i

—K:tuhanpmahdini
- Amnionitis . I

Asuhan Bayi Baru Lahir Bermasalah .............cccocceiiininnincnna,
& Pringip asuhan bayi baru lahir .....................c000iiiiann
@ Bayibaru lahirdengan masalah ................cccooiiiiaia

. M-84

M-B6
M-86

. M-B7

---------------------

rrrrrrrrrrrrrrr *

. M-104

M-90

M-96

M-99

M-104



Xxii

DAFTAR ISI

o Rujukan bayi . .......ooviurieraiiiiiiiiiiiiiiis s M-117
» Kondisi/masalah segera setelah lahir . ......... ..o M-117
® PENANEANAN SEEETA . .......coorsrararssnrasasararasssaransiss vo o M-117
— Tidak bernapas atau MEEAP-MEZAP ... ..ceuvereccasrrnransisssuins M-118
— Sianosis atau sUKar BEMAPAS . ... ...cccnvvveraaseriraaaiiiaaans M-121
¢ Penanganan bayi baru lahir bermasalah ... M-122
— BBLSR atau prematur el . ..ccinesnrinaaannannssraniarrraenes M-122

T A s M-123
— Bayi prematur sedang atau BBLR ............coooiiiiiiiiiiinn M-123
— Ketuban pecah lama dan asimptomatis .............coocianaaiienn M-123
T R SO NN S SR T

Bagian IV: Prosedur Klinik

33
34
32
36

41
42

43

Aspirasi Vakum Manual ...
Dilatasi dan KUTELASE ............cccooovuriemimesierinssismmmsmssssssssstssssssaismssssssassssssssass
WETSE LLIIRE .....oocoevrerssessssessssnssassssssanmassssstsnsassnrsntsnssss sotsns s8assras sams sstsbisbsaassssses

Induksi dan Akselerasi Persalinan ......... b ispl e Eengaiaii L S it ik ot

e Amniotomd ................ R s T e R AR LA ok P-9
o Induksi persalinan . .........c0ceenriisiiiiassirassssnaiairanas P-10
* Prostaglandin F14

* Misoprostol . S s ek o R LR TR ST IL I TR
-Kat:rterFutey S e b P LR T

» Akselerasi parsalmandenganﬂksumm s BN L A E LB bare s p L SO

Ekstraksi Vakum .............. B i B e A

Persalinan Sungsang ..

. Bnku:mgssmpumaataubukungd:nganekstensu I:alu B o b gen ¥ TS
— Melahirkan bokong dan kaki . L4 A e . i PP
— Melahirkan lengan B A it oicr vy ka ey E
— Melahirkan kepala iy it R e e s Syt e

o Bokong kakl ..., . o0 iicnrnnncamainciassrnessanraanahs deiaiieis P-31
T NI - < . i 5 5o 6 55 s 8 s e e e W R EARE s

BelBiD BEBRTBE ... o oooeresesscsssisntnsrnrisissssmnmsasisississsrassasssssssnans ey RESHESE

Kraniotomi dan KranioSentesis ..........cmmpmsmmmmns

& Kraniotomi P39
#Kmniuscmn:sis-..._.....-....--.......,,...-.....,..-.........,---P-dﬂ

Plasenta Manual ........cccommmeeniersssmmsmmmmamrases sodnl A0eE i 2 OB R

P-16
P-20
P-24
P-27

P-33
P-39



44
45
46
47
48
49
50
31
52
53
54
55
56
57

DAFTAR ISI XX11

Perbaikan Robekan Serviks ...............cooooo.ooeooonoiommsiossoss oo P-45
Perbaikan Robekan Vagina dan Perineum ... P-47
L S UL B P-53
Perbaikan Robekan Dinding Uterus o SUETREERAS R SRS (BT AT LN o -
Kompresi Bimanumal dan Arth ................coveemsmemmmsesessommmmmssssseseess e P-59
N R TR oA Tk g A P-63
Histerektomi Pascapersalinan ................c.ooovvvoonvoovoo P-65
Salpingektomi pada Kehamilan Ektopik ... P-71
e R TR RPN it et i P-73
R R TR Ty T I Do P-75
Anestesia Lokal untuk Seksio Sesarea S S S SR S Y«
i SRR A AV v 3T L T S P-82
R S N N W TR 1 R T S LU A P-85
Resusitns] Bayl Barn Lahir ... i P-87

Bagian V: Apendiks

58
>4
60

Peralatan esensial untuk pelayanan kesehatan maternal dan neonatal  A-|
Obat-obat esensial untuk pelayanan kesehatan maternal dan neonatal A-§
Perlengkapan dan peralatan klinik/kamar bersalin sesaasssrssansartsitrensnrarans =1l



	Scan_20211012
	Scan_20211012 (2)
	Scan_20211012 (3)
	Scan_20211012 (4)
	Scan_20211012 (5)
	Scan_20211012 (6)
	Scan_20211012 (7)

